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PIANIFICAZIONE del   PERCORSO CURRICULARE  di    SCIENZE 
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Esplorare e descrivere oggetti e materiali 

Nucleo 
Fondante 
____1____   

 Disciplinare       
Espansione interdisciplinare  ___________________________________                                

 Intera classe 1
^ 

Gruppo alunni:_______________________________________________________________ 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 
1. Individuare, attraverso l’interazione diretta, la struttura di oggetti semplici, analizzarne qualità e 
proprietà, descriverli nella loro unitarietà e nelle loro parti e riconoscerne funzioni e modi d’uso.  
2. Seriare e classificare oggetti in base alle loro proprietà.  
3. Utilizzare strumenti e unità di misura non convenzionali per effettuare confronti  
 

 C
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1. Gli oggetti e materiali della vita quotidiana  
 
2. Gli strumenti di misura non convenzionali.  
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- Descrivere alcuni oggetti dell’aula e della casa, 

indicando di che cosa sono fatti, quali sono le loro 

proprietà e le loro caratteristiche. 

- Rilevare le parti che compongono un oggetto. 

- Individuare la funzione degli oggetti di uso 

comune. 

- Classificare gli oggetti in base a caratteristiche, 

proprietà e funzioni.  

- Progettare e analizzare esperienze concrete e 

operative. 

- Usare strumenti  di misura non convenzionali 

TEMPI  2° quadrimestre 

 

INDICATORI DI VERIFICA QUADRIMESTRALE  

1.1 Identifica e descrive un oggetto e le sue parti. 

1.2  Classifica oggetti in base alla funzione e ai materiali che li costituiscono 

1.3 Utilizza strumenti di misura non convenzionali. 
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 Esperienziale 
Comunicazione orale 
Comunicazione iconica 
Comunicazione grafica 
Comunicazione multimediale 
________________________ 

 

M
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D
I 

Induttivo 
Deduttivo 
Sperimentale 
Ricerca/azione 

__________________ 
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Libri di testo in adozione 
 Libri della biblioteca degli alunni e dei docenti 
 Materiale integrativo 
Schede illustrate 
 Laboratori 
 Accesso guidato ad internet 
 Uso della posta elettronica 
Sussidi didattici disponibili 
Uscite didattiche e visite guidate 

_______________________   
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Lezione espositiva 
Problem posing e problem 
solving 
 Cooperative learning 
Mappe concettuali 
Tutoring  
Ascolto guidato 
 Prendere appunti 
 Lettura veloce 
Mnemo/tecniche 
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PROVE SCRITTE PROVE ORALI PROVE PRATICHE 

 Componimenti Relazione su attività svolte Prove grafico-cromatiche 

 Relazioni  Interrogazioni Prove strumentali e vocali 
 Sintesi   Interventi  Prove tecnico-grafiche 

Questionari aperti  Discussioni su argomenti Test motori 

Questionari a scelta multipla           

Testi da completare    

Esercizi    

Soluzione problemi    

Prove strutturate    

Prove semistrutturate    
 ........................................
..  
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Osservare e sperimentare sul campo. 

Nucleo 
Fondante 
____2____   

 Disciplinare       
Espansione interdisciplinare  ___________________________________                                

 Intera classe 1^ 
Gruppo alunni:_______________________________________________________________ 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

1. Osservare i momenti significativi nella vita di piante e animali e individuare somiglianze e differenze 
nei loro percorsi di sviluppo.  
2. Avere familiarità con la variabilità dei fenomeni atmosferici e con la periodicità dei fenomeni celesti 
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 I cicli del tempo: giorni, mesi, stagioni. 
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- Osservare e rappresentare  i fenomeni climatici 
della stagione che si sta vivendo: autunno, 
inverno, primavera, estate. 
- Osservare e rappresentare il comportamento 
della natura nelle quattro stagioni. 
- Osservare e rappresentare il comportamento 
delle persone nelle quattro stagioni. 
- Osservare, confrontare e classificare frutti di 

stagione.  

- Osservare e classificare le foglie in base alla 
forma e al colore. 
- Individuare e denominare il ciclo del giorno, dei 
mesi, dell’anno e delle stagioni. 

TEMPI  1° e 2° quadrimestre 

 

INDICATORI DI VERIFICA QUADRIMESTRALE  

2.1 Coglie la relazione degli uomini, degli animali e delle piante con l’ambiente. 

2.2 Riconosce i cicli del tempo 
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 Esperienziale 
Comunicazione orale 
Comunicazione iconica 
Comunicazione grafica 
 Comunicazione multimediale 
 ________________________ 
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Induttivo 
Deduttivo 
 Sperimentale 
 Ricerca/azione 

__________________ 
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Libri di testo in adozione 
 Libri della biblioteca degli alunni e dei docenti 
 Materiale integrativo 
Schede illustrate 
 Laboratori 
 Accesso guidato ad internet 
 Uso della posta elettronica 
Sussidi didattici disponibili 
Uscite didattiche e visite guidate 

_______________________   
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Lezione espositiva 
Problem posing e problem 
solving 
 Cooperative learning 
Mappe concettuali 
 Tutoring  
 Ascolto guidato 
 Prendere appunti 
 Lettura veloce 
Mnemo/tecniche 
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PROVE SCRITTE PROVE ORALI PROVE PRATICHE 

 Componimenti Relazione su attività svolte Prove grafico-cromatiche 

 Relazioni  Interrogazioni Prove strumentali e vocali 

 Sintesi   Interventi  Prove tecnico-grafiche 
Questionari aperti  Discussioni su argomenti Test motori 

Questionari a scelta multipla           

Testi da completare    

Esercizi    

Soluzione problemi    

Prove strutturate    

Prove semistrutturate    

 ........................................
..  
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2. Gli organismi animali. 
3. Gli organismi vegetali. 

 

A
B
IL
IT
A
’ 

- Osservare il  corpo degli animali ed effettuare 

classificazioni in base ad alcune caratteristiche 

(numero delle zampe, movimento ……..) 

- Osservare gli animali nel loro comportamento e 

classificarli in domestici e selvatici. 

- Osservare gli animai nella loro funzione nutritiva 

e classificarli in erbivori, carnivori e onnivori. 

- Osservare e rappresentare le parti di una pianta. 

 

TEMPI  2° quadrimestre 

 

INDICATORI DI VERIFICA QUADRIMESTRALE  

2.3  Rileva le caratteristiche degli animali conosciuti. 

2.4 Riconosce e denomina le parti di una pianta. 
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Esperienziale 
Comunicazione orale 
Comunicazione iconica 
Comunicazione grafica 
 Comunicazione multimediale 
 ________________________ 

 

M
E

T
O

D
I 

Induttivo 
Deduttivo 
 Sperimentale 
 Ricerca/azione 

__________________ 
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Libri di testo in adozione 
 Libri della biblioteca degli alunni e dei docenti 
 Materiale integrativo 
Schede illustrate 
 Laboratori 
 Accesso guidato ad internet 
 Uso della posta elettronica 
Sussidi didattici disponibili 
Uscite didattiche e visite guidate 

_______________________   
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Lezione espositiva 
Problem posing e problem 
solving 
 Cooperative learning 
Mappe concettuali 
 Tutoring  
 Ascolto guidato 
 Prendere appunti 
 Lettura veloce 
Mnemo/tecniche 
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PROVE SCRITTE PROVE ORALI PROVE PRATICHE 

 Componimenti Relazione su attività svolte Prove grafico-cromatiche 

 Relazioni  Interrogazioni Prove strumentali e vocali 

 Sintesi   Interventi  Prove tecnico-grafiche 

Questionari aperti  Discussioni su argomenti Test motori 
Questionari a scelta multipla           

Testi da completare    

Esercizi    

Soluzione problemi    

Prove strutturate    

Prove semistrutturate    

 ........................................
..  
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L’uomo, i viventi e l’ambiente. 

Nucleo 
Fondante 
____3____   

 Disciplinare       
Espansione interdisciplinare  ___________________________________                                

 Intera classe 1^ 
Gruppo alunni:_______________________________________________________________ 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

1. Osservare e prestare attenzione al funzionamento del proprio corpo  per riconoscerlo come 
organismo complesso.  

2. Riconoscere e descrivere le caratteristiche del proprio ambiente.  
3. Riconoscere in altri organismi viventi, in relazione con i loro ambienti, bisogni analoghi ai propri.  
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 Lo schema corporeo.  
I cinque sensi.  
 

 A
B
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-Rappresentare graficamente il corpo umano e 

conoscerne la nomenclatura basilare. 

-Riconoscere la destra e la sinistra sul proprio 

corpo. 

-Utilizzare la vista per osservare e riconoscere i 

colori, le forme, la dimensione e il movimento. 

-Utilizzare il senso del tatto per rilevare 

caratteristiche delle superfici dei corpi e per 

definire lo stato termico. 

-Utilizzare il senso del gusto per distinguere i 

sapori fondamentali: dolce, amaro, salato e acre. 

-Utilizzare il senso dell’olfatto per definire un 

odore sgradevole o gradevole nell’ambiente 

circostante. 

- Utilizzare il senso dell’udito per ascoltare suoni 

o rumori prodotti volontariamente o occasionali. 

 
TEMPI  1° e 2° quadrimestre  

 

INDICATORI DI VERIFICA QUADRIMESTRALE  

3.1 Conosce globalmente e in modo segmentario il proprio corpo. 

3.2 Conosce ed usa consapevolmente i 5 sensi 
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 Esperienziale 
Comunicazione orale 
Comunicazione iconica 
Comunicazione grafica 
 Comunicazione multimediale 
 ________________________ 

 

M
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O

D
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Induttivo 
Deduttivo 
 Sperimentale 
 Ricerca/azione 

__________________ 
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Libri di testo in adozione 
 Libri della biblioteca degli alunni e dei docenti 
 Materiale integrativo 
Schede illustrate 
 Laboratori 
 Accesso guidato ad internet 
 Uso della posta elettronica 
Sussidi didattici disponibili 
Uscite didattiche e visite guidate 

_______________________   

S
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Lezione espositiva 
Problem posing e problem 
solving 
Cooperative learning 
Mappe concettuali 
 Tutoring  
Ascolto guidato 
 Prendere appunti 
 Lettura veloce 
 Mnemo/tecniche 
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PROVE SCRITTE PROVE ORALI PROVE PRATICHE 

 Componimenti Relazione su attività svolte Prove grafico-cromatiche 

 Relazioni  Interrogazioni Prove strumentali e vocali 

 Sintesi   Interventi  Prove tecnico-grafiche 
Questionari aperti  Discussioni su argomenti Test motori 

Questionari a scelta multipla           

Testi da completare    

Esercizi    
Soluzione problemi    

Prove strutturate    

Prove semistrutturate    

 ........................................
..  
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Gli esseri viventi e non viventi. 
 Il nostro ambiente: il mare e la città. 
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- Osservare il ciclo vitale degli esseri viventi, 

- Conoscere Torre del Greco e le sue 

macrocaratteristiche di città. 

- Conoscere l’ambiente naturale della nostra città: 

il mare e le sue macrocaratteristiche 

TEMPI  2° quadrimestre  

 

INDICATORI DI VERIFICA QUADRIMESTRALE  

3.3 Conosce il ciclo vitale di piante e animali 

3.4 Conosce il proprio ambiente 
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 Esperienziale 
Comunicazione orale 
Comunicazione iconica 
Comunicazione grafica 
 Comunicazione multimediale 
 ________________________ 
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D
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Induttivo 
Deduttivo 
 Sperimentale 
 Ricerca/azione 

__________________ 
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Libri di testo in adozione 
 Libri della biblioteca degli alunni e dei docenti 
 Materiale integrativo 
Schede illustrate 
 Laboratori 
 Accesso guidato ad internet 
 Uso della posta elettronica 
Sussidi didattici disponibili 
Uscite didattiche e visite guidate 

_______________________   
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Lezione espositiva 
Problem posing e problem 
solving 
Cooperative learning 
Mappe concettuali 
 Tutoring  
Ascolto guidato 
 Prendere appunti 
 Lettura veloce 
 Mnemo/tecniche 

V
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PROVE SCRITTE PROVE ORALI PROVE PRATICHE 

 Componimenti Relazione su attività svolte Prove grafico-cromatiche 

 Relazioni  Interrogazioni Prove strumentali e vocali 

 Sintesi   Interventi  Prove tecnico-grafiche 

Questionari aperti  Discussioni su argomenti Test motori 
Questionari a scelta multipla           

Testi da completare    

Esercizi    

Soluzione problemi    
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Prove strutturate    

Prove semistrutturate    

 ........................................
..  

  


