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CAMPO DI ESPERIENZA :                   “IL SÉ E L’ALTRO”      
 
TITOLI:     U.A. n.  1      “ALLA SCOPERTA  DEL MONDO ”                    DURATA:  SETTEMBRE-GIUGNO 
                U.A. n.  2      “MANGIO SANO E CRESCO BENE”                  DURATA:  SETTEMBRE-GIUGNO 
                U.A. n.  3      “STAGIONI IN FESTA”                                       DURATA:  SETTEMBRE-GIUGNO          
                     

�DESTINATARI 
� 3 ANNI              ⌧ 4 ANNI          � 5 ANNI                 SEZ.   ”A,E,F,L,D” 
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-Conoscere se stessi e rafforzare la propria identità, Interagendo in maniera 
costruttiva con adulti e coetanei  rispettandone e valorizzandone le diversità.                                            
-Comprendere la necessità di rispettare le regole e le norme sociali fondamentali     
sviluppando il senso civico e di cittadinanza.  
-Vivere relazioni significative ed esperienze condivise con le famiglie e il territorio. 
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-Sviluppare il senso d’identità personale. 
-Giocare e collaborare con i propri compagni. 
-Condividere emozioni e sentimenti in relazione al succedersi delle stagioni. 
-Comprendere il concetto di famiglia e i ruoli parentali. 
-Conoscere usi e costumi di una festa tradizionale e non. 
-Sviluppare  ammirazione e rispetto per il mondo naturale e animale che li circonda. 
-Sviluppare la fiducia nelle proprie capacità relazionali. 
-Conquistare una maggiore autonomia operativa. 
-Rispettare le regole nelle attività di gruppo. 
-Prendere coscienza di sé attraverso l’analisi degli organi di senso. 
-Comprendere il significato della pace, della tolleranza e della solidarietà. 
-Conoscere le regole fondamentali dell’alimentazione. 
-Superare le paure degli stati d’ansia. 
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-Festa dell’amicizia  
-Familiarizzare con i compagni, con gli 
spazi,gli oggetti, comuni e personali e con 
tutti gli spazi a disposizione. 
-Conoscere l’identità personale. 
-Conoscere regole di vita quotidiana  
-Conoscere il contrassegno,  il nome 
-Conoscere l’appello figurato 
-Conoscere il calendario 
-Conoscere giochi con regole 
-Distribuzione incarichi 

-Conoscere l’ambiente naturale e  
 quello artificiale 
- Conoscere racconti e leggende sulle varie 
ricorrenze 
-Conoscere la festa dei nonni, festa del 
Natale, festa di carnevale, festa della 
Pasqua, festa della mamma, festa del 
papà, halloween  
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-Condividere giochi e materiali.  
-Esprimere i propri bisogni. 
-Instaurare un positivo rapporto con i 
compagni superando eventuali conflitti 
-Relazionarsi con un piccolo e    grande 
gruppo 
-Esplorare, osservare, scoprire e  
 interagire nell’ ambiente scolastico ed in  
quello che lo circonda 

-Rispettare e amare la natura. 
-Identificarsi nel gioco simbolico 
-Condividere semplici regole 
-Ascoltare e rielaborare racconti  
-Assumersi responsabilità 
-Comprendere segni, significati e valori 
delle  ricorrenze religiose e non 
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-Sviluppa il senso dell’identità personale ed è consapevole di avere come gli animali delle 
proprie peculiarità. 
-Sa portare a termine in modo autonomo una consegna. 
-Sviluppa la propria affettività in relazione alle feste più importanti. 
-Sviluppa il proprio senso di appartenenza alla comunità. 

-prova ammirazione e rispetto per il mondo naturale che lo circonda. 
-E’ collaborativo, lavora con i compagni per raggiungere un obbiettivo comune. 
 

 
 
 
 
 


