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CAMPO DI ESPERIENZA :                   “IL SÉ E L’ALTRO”      
 
TITOLI:     U.A. n.  1      “LA CREAZIONE: un atto d’amore”      DURATA: SETTEMBRE- NOVEMBRE 

                U.A. n.  2      “IL NATALE: un dono d’amore”            DURATA:  NOVEMBRE-GENNAIO  
                U.A. n.  3      “GESU’: il vero  amore”                        DURATA:  GENNAIO-APRILE 

                U.A. n.  4      “LA CHIESA: comunità d’amore”        DURATA:  APRILE-GIUGNO 
 

DESTINATARI 
     3 ANNI              4 ANNI           ⌧ 5 ANNI                 SEZ.   ”B” 

 

RI
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IM
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OO.FF.:  

- Conoscere se stessi e rafforzare la propria identità, Interagendo in maniera 
costruttiva con adulti e coetanei  rispettandone e valorizzandone le diversità                       
-Comprendere la necessità di rispettare le regole e le norme sociali fondamentali     
sviluppando il senso civico e di cittadinanza                                                                              
-Vivere relazioni significative ed esperienze condivise con le famiglie e il territorio 
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O
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-Sviluppare un positivo senso di Sé   
- Sperimentare relazioni serene con gli altri, anche appartenenti a tradizioni 
culturali e religiose diverse 
-Comprendere ed imparare ad accettare le regole del vivere insieme 
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Conoscere: 
- Se stesso con le proprie 
caratteristiche e peculiarità 
- Le regole 
- La storia personale 
- Il gruppo, la scuola, la famiglia 
- Il tutoraggio verso i compagni in 
difficoltà 
- Le tradizioni 
- Le feste religiose 
- Racconti biblici ed evangelici 
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-Condividere e rispettare le regole 
-Acquisire fiducia in se stessi e nelle 
proprie capacità 
-Collaborare ad un progetto comune 
-Assumersi responsabilità 
-Condividere  materiali e strategie 
-Raccontare esperienze personali 
-Conoscere le diversità come valore  
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-Partecipa attivamente alla vita di sezione 
-Individua i propri bisogni e quelli degli altri 
-Interagisce con adulti e coetanei 
-Conosce e rispetta le norme che regolano la vita di gruppo 
-Comprende che la capacità di amare dell’uomo è un dono di Dio 
- Conosce l’insegnamento di Gesù sull’amore al prossimo 
-Si mostra rispettoso e disponibile nei confronti degli altri 
-Sa accogliere la diversità come valore 
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 CAMPO DI ESPERIENZA :           “IL CORPO E IL MOVIMENTO”      
 
TITOLI:     U.A. n.  1      “LA CREAZIONE: un atto d’amore”      DURATA: SETTEMBRE- NOVEMBRE 
                U.A. n.  2      “IL NATALE: un dono d’amore”           DURATA:  NOVEMBRE-GENNAIO  
                U.A. n.  3       “ GESU’: il vero amore”                       DURATA:  GENNAIO-APRILE 
                U.A. n.  4      “LA CHIESA: comunità d’amore”        DURATA:  APRILE-GIUGNO 

DESTINATARI 
    3 ANNI              4 ANNI           ⌧ 5 ANNI                 SEZ.   ”B” 

RI
FE

R
IM

EN
TI

 OO.FF.:  

-Prendere coscienza e consapevolezza del proprio corpo, usare il corpo per 
conoscere, comunicare, esprimersi e relazionarsi   
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- Conoscere tutte le parti che compongono il corpo 
- Conoscere le funzioni principali del corpo  
- Riconoscere la propria identità in rapporto agli altri e a se stesso 
- Rafforzare la fiducia in se stesso attraverso l’esperienza corporea 
- Conoscere e utilizzare in modo consapevole i cinque sensi  
- Manifestare con il corpo la propria interiorità, l’immaginazione, le emozioni 

C
O
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Conoscere:  
- Parti e funzioni del corpo   
- Esperienze motorie e corporee 
- Le discriminazioni senso-percettive 
- I cinque sensi 
- Le espressioni del viso 
- Le azioni del corpo come mezzo di 
comunicazione 
- I comportamenti più idonei al 
benessere psico-fisico 
- Gesti quotidiani di accoglienza, di 
pace, di amicizia, il segno della croce 
 

A
B
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IT

A
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-Usare il proprio corpo come mezzo 
per rapportarsi agli altri e alla realtà 
circostante 
-Usare il corpo per conoscere 
parametri spaziali  
-Usare il corpo in situazioni 
comunicative ed espressive 
- Adottare comportamenti o condotte 
motorie adeguate ad ambienti diversi 
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- Scopre nel dono della corporeità l’amore di Dio creatore 
- Usa il linguaggio corporeo per esprimere esperienze e sentimenti 
- Esprime attraverso il linguaggio corporeo l’affettività e le emozioni 
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- Conosce il significato delle principali feste cristiane 
- Riconosce gesti, canti, preghiere che caratterizzano gli incontri comunitari cristiani 
- Condivide il significato del segno della croce per i cristiani 
- Coglie la possibilità di utilizzare la preghiera per esprimere sentimenti di gioia, 

meraviglia e gratitudine 

- Scopre il valore dei doni più semplici 
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CAMPO DI ESPERIENZA :           “L’ARTE, LA MUSICA E I “MEDIA”      
 
TITOLI:     U.A. n.  1      “LA CREAZIONE: un atto d’amore”      DURATA: SETTEMBRE- NOVEMBRE 
                U.A. n.  2      “IL NATALE: un dono d’amore”           DURATA:  NOVEMBRE-GENNAIO  
                U.A. n.  3      “GESU’: il vero amore”                         DURATA:  GENNAIO-APRILE 
                U.A. n.  4      “LA CHIESA:  comunità d’amore”       DURATA:  APRILE-GIUGNO 
 

DESTINATARI 
    3 ANNI              4 ANNI           ⌧ 5 ANNI                 SEZ.   ”B” 
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OO.FF.:  

 - Vivere e sperimentare forme diverse d’espressione e comunicazione anche in 
contesti di gioco libero e guidato 
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Esprimere con creatività il proprio vissuto religioso 
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Conoscere: 
-I diversi aspetti senso percettivi della 
realtà: colori, forme, suoni … 
- I diversi linguaggi grafico-pittorico-
plastico, canoro-ritmico-musicale, 
mimico-gestuale e drammatico 
- Alcuni simboli religiosi: Bibbia, 
Vangelo, edificio chiesa, croce, 
campana … 
- segni e simboli delle ricorrenze 
religiose 

A
BI

LI
TA
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-Associare i movimenti al ritmo 
-Partecipare con la voce e con il corpo  
alle attività di ascolto e produzione 
musicale 
-Esprimersi attraverso la 
rappresentazione grafica libera e 
guidata 
- Manipolare e assemblare materiali 
diversi per realizzare decorazioni e 
doni 
- Osservare ed interpretare immagini 
di arte sacra  
- Utilizzare il corpo per 
drammatizzare e rappresentare 
racconti biblici ed evangelici   
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 CAMPO DI ESPERIENZA :           “I DISCORSI E LE PAROLE”      
 
TITOLI:     U.A. n.  1      “LA CREAZIONE: un atto d’amore”      DURATA: SETTEMBRE- NOVEMBRE 
                U.A. n.  2      “IL NATALE: un dono d’amore”           DURATA:  NOVEMBRE-GENNAIO  
                U.A. n.  3      “GESU’: il vero amore”                         DURATA:  GENNAIO-APRILE 
                U.A. n.  4      “LA CHIESA:  comunità d’amore”       DURATA:  APRILE-GIUGNO 
 

DESTINATARI 
      3 ANNI              4 ANNI           ⌧ 5 ANNI                 SEZ.   ”B” 

 

RI
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IM
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TI

 

OO.FF.:  

- Ascoltare e comprendere messaggi  
- Utilizzare la lingua come strumento di comunicazione e di pensiero                                                        
- Provare interesse verso un codice linguistico diverso 
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. Sviluppare una comunicazione significativa anche in ambito religioso 

C
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Conoscere:  
- Le differenze tra varie tipologie di 
libri illustrati (fiabe, favole, scolastici 
…) 
- La Bibbia come libro speciale che 
parla del rapporto di Dio con gli uomini 
e della loro salvezza 
- I Vangeli che raccontano la vita e gli 
insegnamenti di Gesù 
- Brani biblici dell’A.T. (la Creazione, le 
Alleanze) e del N.T. (parabole, 
discorsi, miracoli di Gesù) 
opportunamente scelti 
- Storie e leggende 
- Poesie, filastrocche, canti, preghiere 
 
 
 
 

A
B
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- Ascoltare, comprendere, ricostruire  
   esperienze e racconti 
- Esprimere i vissuti personali  
- Esprimere bisogni e sensazioni 
- Mostrare interesse per le narrazioni  
  usando fantasia e creatività nella  
   rielaborazione 
- Memorizzare poesie, filastrocche e 
canti  
-Formulare semplici preghiere 
liturgiche e spontanee 
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-Intuisce l’importanza dell’ascolto e della comprensione degli altri 
- Comprende il valore della comunicazione che ci consente di fare “comunione” con 
gli altri 
- Risale dalla narrazione delle parabole e dei miracoli agli insegnamenti cristiani 
riassunti nel comandamento dell’amore 
- Arricchisce il repertorio linguistico in ambito religioso  
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 CAMPO DI ESPERIENZA :           “LA CONOSCENZA DEL MONDO”      
 
TITOLI:     U.A. n.  1      “LA CREAZIONE: un atto d’amore”      DURATA: SETTEMBRE- NOVEMBRE 
                U.A. n.  2      “IL NATALE: un dono d’amore”           DURATA:  NOVEMBRE-GENNAIO  
                U.A. n.  3      “GESU’: il vero amore”                         DURATA:  GENNAIO-APRILE 
                U.A. n.  4      “LA CHIESA:  comunità d’amore”       DURATA:  APRILE-GIUGNO 
 

DESTINATARI 
     3 ANNI              4 ANNI           ⌧ 5 ANNI                 SEZ.   ”B” 

 

RI
FE

R
IM

EN
TI

 

OO.FF.:                                                                                                                                                           

- Assumere atteggiamenti di rispetto cura e apprezzamento nei confronti dell'ambiente                                                                                                                      

- Iniziare a dare significato e ordine alle conoscenze acquisite: esplorare, osservare, 

mettere in relazione, confrontare, ragionare, riflettere, raccontare, rappresentare, 

progettare, discutere su esperienze reali e fantastiche      
   
 

O
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- Sviluppare sentimenti di responsabilità nei confronti della realtà abitandola con 
fiducia e speranza 
 
 

C
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O
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Conoscere:  
- La realtà naturale con i suoi elementi 
e nei suoi aspetti 
- Il tempo cronologico: ciclicità delle 
stagioni, mesi, giorni della settimana 
- Successione temporale prima – dopo 
- Suddivisione giorno – notte 
- Il tempo meteorologico e le sue 
caratteristiche 
- L’influenza dello scorrere del tempo 
sugli esseri viventi 
- I concetti spazio-topologici 
- Il calendario delle festività civili e 
religiose 
- Il racconto biblico della Genesi 
- Passi del Vangelo che narrano la vita 
di Gesù 
- La propria storia 
 
 

A
B

IL
IT

A
’ 

-Osservare ed esplorare il mondo 
naturale 
- Manifestare atteggiamenti di 
rispetto e cura per l’ambiente e gli 
esseri viventi 
-Percepire e collocare persone ed 
eventi nel tempo e nello spazio 
- Riordinare le sequenze di una 
storia  
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- È  curioso, esplorativo, pone domande, confronta spiegazioni 
- Intuisce che Dio ha donato il mondo all’uomo perché lo custodisca e lo migliori 
- Comprende la differenza tra i doni di Dio e le cose costruite dall’uomo 
- Riconosce gli aspetti della propria quotidianità in parallelo con la realtà della 
Palestina ai tempi di Gesù (usi, costumi, territorio geografico …) 
- Coglie i segni di alcune evidenti trasformazioni nella natura 
- Intuisce che l’evento centrale della Pasqua cristiana è il passaggio dalla morte alla 
vita: la Resurrezione di Gesù  
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M
ET

O
D

O
LO

G
IA

 ⌧ Esperienziale 
⌧ Comunicazione orale 
⌧Comunicazione iconica 
⌧ Comunicazione grafica 
� Comunicazione multimediale 
� ________________________ M

ET
O

D
I 

⌧Induttivo 
⌧   Deduttivo 
⌧Sperimentale 

� Ricerca/azione 
� __________________ 

 
M

EZ
ZI

 E
 S

TR
U

M
EN

TI
 

 

X Libri di testo in adozione 
  �  Libri della biblioteca degli alunni e dei   docenti 

� Materiale integrativo 
  ⌧  Schede illustrate 

� Laboratori 
  ⌧ Sussidi didattici disponibili 
  ⌧Uscite didattiche e visite guidate 
 ST

RA
TE

G
IE

 

 ⌧Lezione espositiva 
� Problem posing e problem solving 
� Cooperative learning 

  �  Mappe concettuali 
� ⌧Tutoring  

  ⌧Ascolto guidato 
� Prendere appunti 
� Lettura veloce 

  �   Mnemo/tecniche 
 

V
ER

IF
IC

H
E 

⌧Prove scritte ed orali “non strutturate” 
� Prove “strutturate” 

⌧Prove “semi/strutturate” 
 

⌧  Prove grafiche e grafico/pittoriche 
⌧ Prove pratiche 
⌧  Osservazioni occasionali e sistematiche 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


