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> CAMPO DI ESPERIENZA : “IL CORPO E IL MOVIMENTO"”
=
§ U.A.n. 1 “CONOSCO UN MONDO NUOVO: LA SCUOLA DELL'INFANZIA”
L TEMPI:SETTEMBRE/DICEMBRE
= U.A.n. 2 "I COLORI DELLE STAGIONI” TEMPI: OTTOBRE/ GIUGNO
E U.A.n. 3 “UN ANNO IN FESTA"” TEMPI: OTTOBRE/ GIUGNO
e U.A.n. 4 “IO MI CONOSCO ...” TEMPI: GENNAIO /MAGGIO
(=]
';: DESTINATARI: 3 ANNI SEZ. "C-D-I"
a
- OO.FF.:
E = |- Prendere coscienza e consapevolezza del proprio corpo, usare il corpo per conoscere,
w E comunicare, esprimersi e relazionarsi
X =
-Sviluppare una motricita globale e coordinata
-Conoscere lo schema corporeo
. -Sviluppare la coordinazione oculo-manuale
:tt -Esplorare e conoscere lo spazio scuola attraverso il movimento
o -Sviluppare le capacita percettive
o -Curare il proprio corpo, gli oggetti personali,'ambiente e i materiali comuni
-Muoversi nello spazio in base a suoni , rumori, musica
-Individuare e denominare principali parti del
corpo
-Rappresentare la figura umana
-Conoscere il viso e le sue parti
w -Percepire i segmenti corporei
N . -Conoscere e rispettare semplici norme di
Z C o sch < igiene personale
O ONOSCEre 10 schema corporeo = - Sapere alternare la camminata alla corsa e
8 utilizzando il corpo in situazioni = viceversa
= |espressive e comunicative 2 -Esercitare la motricita fine attraverso
8 campitura e ripasso di semplici tratteggi

-Impugnare correttamente strumenti grafici
-Iniziare all’'uso delle forbici

-Sperimentare movimenti e posture legate ad
un ritmo

COMPETENZE

ATTESE

-Percepisce lo schema corporeo e l'identita di genere

-Riconosce le parti principali dello schema corporeo

-Percepisce i colori fondamentali

- Riproduce semplici ritmi

-Esegue autonomamente e principali pratiche legate all'igiene ed all’alimentazione
-Acquisisce corrette abitudini igienico-sanitarie




